
 
 

 

 

 

BOLETÍN DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA DEL IDIPAZ  

 I JORNADA “LA INVESTIGACIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA” EN   IDIPAZ   

Evidencias Epidemiológicas sobre Multimorbilidad y Mortalidad en la Población 

Anciana Residente en la Comunidad de Madrid 

 

El pasado mes de abril, en el marco de los actos 

conmemorativos del XV Aniversario del Instituto de 

Investigación Sanitaria del Hospital Universitario La 

Paz (IdiPAZ), se celebró la I Jornada “La 

investigación de Atención Primaria: Evidencias 

epidemiológicas sobre diabetes y población anciana”. 

El evento fue organizado por el grupo de 

Investigación de IdiPAZ “Fragilidad, Patrones de 

Multimorbilidad y Mortalidad en la población anciana 

residente en la comunidad” dirigido por el Dr. Miguel 

Ángel Salinero Fort. El objetivo estratégico del grupo 

se centra en los riesgos de morbimortalidad de los 

pacientes ancianos en el ámbito comunitario, con 

especial atención al estudio de factores modificables 

como la nutrición, el consumo de alcohol, el 

tabaquismo, el uso inadecuado de fármacos, la falta 

de adherencia terapéutica, el sedentarismo y la 

vulnerabilidad al cambio climático. Además, factores 

clásicos como la hipertensión, la diabetes, la 

obesidad/sobrepeso, la hipercolesterolemia, la 

multimorbilidad y el control subóptimo de la presión 

arterial, la glucosa y el colesterol LDL. 
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La Directora General de Investigación y Docencia de la Consejería de Sanidad, Inmaculada Ibáñez, inauguró 

la jornada. El director gerente, Rafael Pérez-Santamarina ha dado la bienvenida al resto de ponentes; Miguel 

Ángel Salinero, responsable de Gestión del Conocimiento de la Consejería de Sanidad; Miguel Amengual, 

director de la Fundación de Investigación e Innovación Biosanitaria en Atención Primaria; y el director 

científico de IdiPAZ; José Luis López Sendón. 

                                          

La jornada fue todo un éxito en cuanto a asistencia y participación, contando con la presencia de profesionales 

de la salud, investigadores, y representantes de diversas instituciones sanitarias. El grupo de Investigación 

de IdiPAZ reafirmó su compromiso de continuar promoviendo la investigación en atención primaria, con el 

objetivo de mejorar la calidad de vida de la población anciana y contribuir al desarrollo de nuevas políticas 

de salud pública. 

                 



 

  

   


